
éphédracées 

Éphédra 
tamatert 

Ephedra fragilis 

ssp.cossonii 

Arbuste « sacré » aux Aït Bougmez: 

prières pour la pluie ( avec « taghonja »), 

et lors de l’Achoura, les feŵŵes 

l’utiliseŶt pour asperger d’eau. 



éphédra 
( montée à Ouigrane, bords de terrasses, 

novembre , fruit ) 

Arbuste très ramifié aux tiges articulées. 

Feuilles très réduites. Très petites fleurs, 

Mâles et femelles sur plants distincts. 

Fruit: la graiŶe est recouvert d’écailles charŶues 

rouges. 

 


